Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 16. 2. 2026 DO 22. 2. 2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakové s Klob4sou
Po Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Brav€ové maso na smotane - - 350.0/0.0/350
D3 | Vajce -0,0/0,0/0 Instantna kava 1ks - | 264,0/64,0/64 Banan - 0,0/0,0/0 Chlie’b 0 1 0 ka - 100.0/0.0/0
16.2. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 ais citrlc’)norg 03l _’0 0}0 000
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakové s Klob4sou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Pomarang - 0,0/0,0/0 | Brav€ové maso na smotane - - 350.0/0.0/350
D2 | Vajce-0,0/0,0/0 Instantna kava 1ks - | 264,0/64,0/64 Banan - 0,0/0,0/0 Chlie’b 0 1 0 ka - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 ais citrlc’)norg 0 3’| . 0 0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 ) ' T
Gaj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s Klobasou | . ,
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 . PR Rozok grahamovy
. Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Brav€ové maso na smotane - . - 350,0/0,0/350
Vajce - 0,0/0,0/0 s Mandarinka - . , 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 - Instantna kava 1ks - | 284,0/84,0/84 Chlieb grahamovy 100g - ”
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0.0/0.0/0 c inv/ linove/ - 100.0/0.0/100 0,0/0,0/0 100.0/0.0/100 Pasteka 48g -
Chlieb sinegnicovy 100g - R sestoviny/semolinovef - 100,0/0, Uy 100,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 e
(v)a! S C't.r°”°m 031-0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Polievka zemiakova s klobasou , ,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 y . Rozok grahamovy
. Pomarang - 0,0/0,0/0 | Bravéové méso na smotane - . - 350,0/0,0/350
Vaijce - 0,0/0,0/0 ey Mandarinka - . , 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 o Instantna kava 1ks - |284,0/84,0/84 Chlieb grahamovy 100g - .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0.0/0.0/0 Cestovinv/ linove/ - 100.0/0.0/100 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Pasteka 48g -
Chlieb sine&nicovy 100g - o ;estoviny/semoinover - 115,47%, b 0,00,0/0
0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 S
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,000,000 | Presnidavka/DIA Ef;fggj‘emr;zvsg"sa :nigtgfew 350 Polievka zemiakova s klobésou
MIX 2 Vajce - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/0 264 0/64.0/64 Puding 1 ks - - 350,0/0,0/350
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Instantna kava 1ks - Ces’tovin’ isemolinove/ - 200.0/0.0/200 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Sai s citrgnom 031 /o] - 0 0/0’ 0/0’ Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' ”
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Presnidavka/DIA E?;fg:\?émnzg\;zvsa- grggltglr?éo-/%o Polievka zemiakova s klobasou Joaurt smot biel
Vajce - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190 Aktimel 100g - - 350,0/0,0/350 gurt smot.biely
MX9/2 L e 284,0/84,0/84 . 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Instantn& kava 1ks - . . 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
o Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 A o 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 MY Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
. Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 9.2.2026 13:15

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

1/8



Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350
Brav€ové maso na smotane - Polievka zemiakova s klobasou
ZAM 264,0/64,0/64 - 350,0/0,0/350
Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Banan - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 L 1 i
Ut Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie maso na Sampifidnoch - Jablko - 0,0/0,0/0 \Zv/Lansﬂs‘:{]; e:jlz; 15%092 i(()éO_I0,0IO
D3 |Salam 0,05 kg - 50g Paradajka - 0,0/0,0/0 | 120,0/64,0/64 Sisky, Sisky dia - 0.0/0.0/0 g
17.2. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 240,0/0,0/240 C’a. s’citrénom 0.3 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 L 1 i
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie maso na Sampifidnoch - Jablko - 0,0/0,0/0 \Zv/Lansﬂs‘:{]; e:jlz; 15%092 i(()éO_I0,0IO
D2 |Salam 0,05 kg - 50g Paradajka - 0,0/0,0/0 | 120,0/64,0/64 Sisky, Sisky dia - 0.0/0.0/0 g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 240,0/0,0/240 C’a. s’citrénom 0.3 - 0.0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 Viagsky Salat 140g - 0,010,010
. Kuracie maso na Sampifionoch - Jablko - 0,0/0,0/0 5 . -
Salam 0,05 kg - 50g . X . Zemla hladka 50g 2 ks - Presnidavka/DIA
D9 - Paradajka - 0,0/0,0/0 | 120,0/84,0/84,0 Sisky, Sisky dia -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . . 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190
. , RyZa dusena - 100,0/100,0/100 0,0/0,0/0 X
Chlieb grahamovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
100,0/0,0/100 ) : A
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 . .
A . i Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 e % in
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie méso na $ampifiénoch - Jablko - 0,0/0,0/0 YIas§ky salat 140g - 0,0/0,0/0 .
D9/2 Salam 0,05 kg - 50g P . & xi . Zemla hladké 509 2 ks - Presnidavka/DIA
L aradajka - 0,0/0,0/0 | 120,0/84,0/84 Sisky, Sisky dia -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . . 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190
. , Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 W
Chlieb grahamovy 100g - A Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . . . Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s0 siupom 0.31-0,0000 | | . Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 Mzisovy prikrm 190g - 0,010,010
. ogurt smot.biely Kuracie maso na Sampifidnoch - . -
Salam 0,05 kg - 50g . , Aktimel 100g - Jogurt Activia 120g
MIX 2 - 150g, jog. ovocny - | 120,0/64,0/64 L
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . . 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g CUCU,
o 0,0/0,0/0 RyZa dusena - 160,0/0,0/160
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ai s citrénom 0.31 1o/ - 0.0/0.0/0 CUCUbez cukru
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) ' ” Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 9.2.2026 13:15
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rascové s vaicom - 350.0/0.0/350 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Joaurt smot biel Kuracie méso na éamJ i#6noch T Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MXo/2 | S34m 0.05 kg - 50g 1 5% . Ovocny, - 1120 0/84 0/34 P Aktime! 100g - Jogurt Activia 120g Presnidavka/DIA
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 9, 10g. y S 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g CUCU, 190g - 0,0/0,0/190
o 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &3 s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 CUCUbez cukru
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350
Kuracie méso na Sampiriénoch - Viassky salat 140g - 0,0/0,0/0
ZAM 120,0/64,0/64 Zemla hladka 50g 2 ks -
RyZa dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
C::aj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Svr porciovany 100 - 0.0/0.0/0
S Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 , Rybie filé v cestitku - 170,0/0,0/170 yrporeiovany 7489 - 5,15,
t , Mandarinka - . . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D3 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 Jablko - 0,0/0,0/0 Chiieb 0.15 kq - 150 0/0.0/0
18.2. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | " Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,010 RGOS oo
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Svr porciovany 100a - 0.0/0.0/0
Cajs citronom 031- 000000 |\ Rybie filé na masle - 120,0/0,0/120 Nao it 100 2 ks - 0.0/0.010
D2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 Jablko - 0,0/0,0/0 o g o
d 0,0/0,0/0 AR Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0 | RoZok grahamovy
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Rybie filé v cestiku - 220,0/0,0/220 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb grahamovy 100g - Jogurt smot.biely
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™ Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 100,0/0,0/100 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0 | RoZok grahamovy
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Rybie filé na masle - 150,0/0,0/150 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 | Syrtaveny 50g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb grahamovy 100g - Jogurt smot.biely
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™ Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
. Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
g:! iiﬁ'é”n‘frrn“ooé?i'-'oob%ob%o Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 |s i taveny 50 -,O 0 /0’ 0/0’ Mlieko bal. ochutené | Rybie filé na masle - 120,0/0,0/120 DZus 250ml - Presnidavka/DIA 190g -
Voo 100 2 ks - 0,010,010 | 0251123/ - 0,000,010 | Zemiakova kaSa - 250,0/0,01250 0,0/0,0/0 0,00,0/0
Sendvic 0.10 _90 0/0.0 /d ' Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g CUCU,
' ” CUCUbez cukru

Vytlagil: Grbalova Anna
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Caj 0 sirupom 0,31 - 0,010,010 Sendvic 0.15 - 0,0/0,0/0
CaJ' s citrc')ne)m 0 él -0 6/0 E)/O Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 Joaqurt smot biel
MX9/2 |5 et 204 - 0.0/0.0/0 Miieko bal.0.251 - | Rybie filé na masle - 150,0/0,0/150 Dzus 250mI - Presnidavka/DIA 190g - 1500, o0 ovoury -
y 1y 99 - B0, 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190 9, 10g. y
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 PN . e 0,0/0,0/0
o Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Detska vyZziva 100g CUCU,
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
CUCUbez cukru
Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350
Rybie filé v cesticku - 170,0/0,0/170 . ,
Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
ZAM AR Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Chiieb 0.15 ka - 150 0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 19 Kg e
Banan - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
“ (:Zaj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka babicky Karolinky - 350,0/0,0/350 BravCové merano -
St D3 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - HaluSky bryndzové/p/ - 380,0/0,0/380 Keks - 0.0/0.0/0 212,0/62,0/62
19.2. Opekany chlieb vo vajci - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 e Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . . .
Caj s0 sirupom 0,3 - 0,010,010 ’ Polleyka bablc'ky Karolinky - 350,0/0,0/350 BravCové merano -
D2 Svr taveny 50q - 0 000 ’0/0’ Mandarinka - HaluSky syrové /p/ - 0,0/0,0/380 Keks - 0.0/0.0/0 212,0/62,0/62
y Ny 999 - ©.50, 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 e Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
Maslo mini 10g 2 ks - 0.0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ' T ' T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka babicky Karolinky - 350,0/0,0/350 Brav&ové merano - Rozok arahamovy
D9 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - Halusky bryndzové/p/ - 380,0/0,0/380 Keks dia - 0.0/0.0/0 212,0/82,0/82 1Ks 609- 0.0/0 0/36
Opekany chlieb vo vajci - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 e Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 Joaurt ?‘\cti\;ia 1’20
0,00,0/0 Caj's citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,00,00 | %9 9
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . N . .
Caj so sirupom 0,31 -0.0/0000 |4y ;Zmiiv?ﬁ:ékg -K1asrz))lIon/l(()yo-m3 55(? ODOR%0 ngg/%vzeorpszrano - Rozok grahamovy
D9/2 | Syrtaveny 50g - 0,0/0,0/0 o Keks dia - 0,0/0,0/0 T 1ks 60g - 0,0/0,0/0
7, 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 150,0/0,0/150 U
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 Gaj s citrénom 0,31 fol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 20gurt Activia 120
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ’ T ' ”
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka babicky Karolinky - 350,0/0,0/350 Brav&ové merano -
MIX 2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Dzus 250ml - Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 Puding 1 ks - 212,0/62,0/62
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 9.2.2026 13:15
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Detské vyziva 100g Polievka babicky Karolinky - 350,0/0,0/350 Brav&ové merano -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa - 150,0/0,0/150 Aktimel 100g - 212,0/82,0/82 .
MX9/2 |\ 1asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 Sufu”' CUCUbez Zakysanka 250mi - 0,010,0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 150,0/0,01150 Jogurt Activia 1209
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka babicky Karolinky - 350,0/0,0/350 Bravéové merano -
Halusky bryndzové/p/ - 380,0/0,0/380
ZAM 212,0/62,0/62
Zakysanka 250mi - 0,0/0,0/0 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
Keks - 0,0/0,0/0 y o
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. (:)aj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 gg(l;eov/laaol/);glaohcovo - karfiolové - gggtgl\gnoy; ; vajcom 350G -
Pi Caj so sirupom 0,31 -0,00,00 | . . e , , Mandarinka - T
D3 e . . Kiwi - 0,0/0,0/50 Doméce pinené buchty s lekvarom, buchty Uhorka sterilizovana, uhorka
20.2 Natierka tuniakové - 55,0/0,0/0 dia - 300.0/0.0/300 0,0/0,0/0 dia - 100.0/0.0/100
e Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 a - U I, ster.dia - 100,000,
' T Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,010,000 Polievka brokolicovo - karfiolova - Cestoviny s vajcom 350G -
SR 350,0/0,0/350 . 350,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 - . ) . Mandarinka - " .
D2 e . . Kiwi - 0,0/0,0/50 Doméce pinené buchty s lekvarom, buchty Uhorka sterilizovana, uhorka
Natierka tuniakové - 55,0/0,0/0 . 0,0/0,0/0 )
Chiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 dia - 300,0/0,0/300 ster.dia - 0,0/0,0/100
' ” Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova - Cestoviny s vajcom 350G - Rosok arahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Mandarinka - 350,0/0,0/0 1Ks 609- 0.0/0 0/36
D9 Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 | Kiwi - 0,0/0,0/50 Domace pinené buchty s lekvarom, buchty 0.0/0.0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka s rtavgen’ ’17 5 2
Chlieb grahamovy 100g - dia - 300,0/0,0/300 e ster.dia - 100,0/0,0/100 kg- 0 O/O)(l) 0 ~9
100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova - Cestoviny s vajcom 350G - Rosok arahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Mandarinka - 0,0/0,0/0 1Ks 609- 0.0/0 0/36
D9/2 |Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 | Kiwi - 0,0/0,0/0 Domace pinené buchty s lekvarom, buchty 0.0/0.0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka s rtavgen’ ’17 5 9
Chlieb grahamovy 100g - dia - 300,0/0,0/300 e ster.dia - 0,0/0,0/0 ké/- 0 0/036/0 9
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g | 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely Cestoviny s vajcom 350G -
MIX 2 | Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 | CUCU, CUCUbez | Domace plnené buchty s lekvarom, buchty | 150g, jog. ovocny - |350,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru dia - 300,0/0,0/300 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0

Detska vyziva 100g

Polievka brokolicovo - karfiolova -
350,0/0,0/350

Jogurt smot.biely

Cestoviny s vajcom 350G -

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0

Salét sterilizovany, dia $alat - 0,0/0,0/100
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

MX9/2 |Natierka tuniakové - 55,0/0,0/0 |CUCU, CUCUbez | Doméce plnené buchty s lekvarom, buchty |150g, jog. ovocny - |0,0/0,0/0 fg%snfdg‘é'/‘g/&’go
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 cukru dia - 300,0/0,0/300 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 g - 200
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Polievka brokolicovo - karfiolova -
350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G -
ZAM Doméce pinené buchty s lekvarom, buchty 350,0/0,0/0
dia - 300,0/0,0/300 Uhorka sterilizovand, uhorka
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 ster.dia - 100,0/0,0/100
Mandarinka - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 goova horacka - 300,10,01550 Rs0va kata s
s o 0ngan 3100000 s o e
O | D3 | Pasteka 759 - 0,000,000 Banan - 0,010,010 012,012 Pomarant - 0,0/0,0/0 | akaor - 350,0/0,0/35
21.2 . Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 Cesnakovy uzol 70g
oL Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Sal5 " ' dia Salét - 1 1 Ai o s |
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 §a.at s.terll izovany, dia $alat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
' T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 folievka horacka - 350,0/0,0/350 o
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,010,010 Stefar/]ska s/ekana pecienka - RyZovéa kasa s r/nas/lom a
D2 |Pasteka 75 - 0,0/0,0/0 Banan -0,000/0 | 100:0/120.0/120 Pomarané - 0,0/0,0/0 | kakaom - 350,0/0.01350
. Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Cesnakovy uzol 70g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 a4 i / dia Salét - 0.0/0.0/100 ai s citré 0.31-0.0/0.0/0
Chiieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 valat s.ter'| izovany, dia Salat - 0,0/0, aj s citronom 0,3| - 0,0/0,
' T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
ST Polievka horacka - 350,0/0,0/350
g:} z;:girfun;or;00’3:;--00’00/?600/?0 Stefanska sekana pedienka - RyZova kasa s maslom a Chlieb sIneénicovy
D9 | Pasteka 75 - 0,0/0,0/0 Jabko-00000 | 20VNN0 s Pomarant -0,0/0,0/0 | a0 - 39.010.01550 09 00080
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 cemiaKova kasa - 190,45, ;esnakovy Lzo' 71 asio mini 199 2 ks
Chlieb 0.10 ka - 0.0/0 0’/0 ' Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
VKGR, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Rvsova kasa s maslom a Chiieb sine&nicovy
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Stefanska sekana pecienka - 0,0/0,0/140 kgkaom - 350.0/0.0/350 504 - 0.0/0.0/0 y
D9/2 |Pasteka 75g - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kas$a - 150,0/0,0/150 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 D g - 5%,

Cesnakovy uzol 70g
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks
-0,0/0,0/110
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Caj s citranom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 RyZové kasa s maslom a
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Stefanska sekand pedienk Detska viva 1 kak 10.0/
Pasteka 75 - 0,0/0,010 Puding 1 ks - tefanska sekané pecienka - etskd vyziva 100g |ka aom - 350,0/0,0/350
MIX 2 - N 180,0/120,0/120 CUCU, CUCUbez | Presnidavka/DIA 190g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 . AN
o Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 cukru 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0,0/0,00 Caj s ctronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,3 - 0,0/0,0/0 ' T ' T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rviova kasa s maslom a
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 S y
Pastek Bans liek Stefanska sekand pedienk 14 Detska vyziva 100g | kakaom - 350,0/0,0/350 Aktimel 1
MX9/2 aste a.7.59 - 0,0/0,0/0 ananove mlieko - | Ste anska sekana pecienka - 0,0/0,0/140 CUCU. CUCUbez Presnidavka/DIA 190g - timel 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa - 150,0/0,0/150 ' 0,0/0,0/0
o P cukru 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) D
Polievka horacka - 350,0/0,0/350
Stefanska sekana pecienka - RyZova ka8a s maslom a
ZAM 180,0/120,0/120 kakaom - 350,0/0,0/350
Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 Cesnakovy uzol 70g
Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Pomaran¢ - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
A Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350
N E:JV Z g||t£|c;nznk]a?/3vl|n38/g|0/ 0 Bravéové pliecko rolované - 190,0/90,0/90 Natierkové maslo MANA 150g -
© | b3 |oonomo Kini-0,00,050 | yeadusena- 160.00.01160 Keks-0000000 | 120000110
22.2 « . Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
oL Rozok mramorovy 2ks 100g 1 1 A s |
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 VOQ,O/Q,O/ 00 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
., Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350
E:JV : E‘gg”;’l‘égfv'ihg’g/gﬂ/ 0 Bravéové pliecko rolované - 190,0/90,0/90 Natierkové maslo MANA 150g -
D2 {000,000 Kiwi-00/0,0550 | yza dusena - 1090070 Keks-00000 | LOVOTE0
Rozok mramorovy 2ks 100g Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - §epdwp 0 5-0,0/0,0/0
Maslo mini 10a 2 ks - 0.0/0.0/10 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
) g T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350
Kava biela z kavoviny 0,3I - BravCové pliecko rolované - Natierkové maslo MANA 150g - Chiieb fanovy 50q -
0,0/0,0/0 210,0/110,0/110 150,0/0,0/150 0.0/0.0/0 y oo
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g - Kiwi - 0,0/0,0/50 RyZza dusena - 100,0/100,0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - S’ ; téven' 50q -
0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 100,0/0,0/100 0)(/)/0 000 y ol
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 e
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citrbnom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350
Kava biela z kavoviny 0,3l - BravCové pliecko rolované - Nétierkové maslo MANA 150g - Chiieb fanovy 50q -
0,0/0,0/0 210,0/110,0/110 0,00,0/0 cooon Y
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g - Kiwi - 0,0/0,0/0 RyZza dusena - 0,0/0,0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - S, i téven’ 50q -
0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovan, uhorka ster.dia - 0,0/0,0/0 oooon. Y
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 T
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
) Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 . ) Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3 - | Jogurt smotbiely | 0\-Poliévka so struhankou - 350,0/0,0/350 | Jogurt smot biely 150g, jog.
. , Brav¢ové pliecko rolované - 190,0/90,0/90 | Dzds 250ml - .
MIX 2 |0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - . ) ovocny - 0,0/0,0/0
. , Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 D
Rozok mramorovy 2ks 100g 0,0/0,0/0 &3 s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Presnidavka/DIA 190g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 J ' T 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
S Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3l - . S ) . .
Jogurt smot.biely Bravcové pliecko rolované - . Jogurt smot.biely 150g, jog. -
0,0/0,0/0 . , Aktimel 100g - , Presnidavka/DIA
MX9/2 " 150g, jog. ovocny - |210,0/110,0/110 ovocny - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 . . 0,0/0,0/0 . 190g - 0,0/0,0/190
L 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Presnidavka/DIA 190g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 A I 1
Dzem dia 20g - 20,010,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Q,O_/0,0( 90
” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Hov.polievka so struhankou - 350,0/0,0/350
BravCové pliecko rolované - 190,0/90,0/90
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Natierkové maslo MANA 150g -
ZAM Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 150,0/0,0/150
100,0/0,0/100 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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